
MACHETE 
Seminar mit Guro Frank Büchner 

(Instructor im Giron Arnis/Escrima) 

 

Inhalt: Kämpfen mit einer Machete 

Vermittelt werden Grundlagen aus dem Escrima wie Schläge, Blöcke, Schrittarbeit, 

Basis Larga Mano und Redonda. 

Wann: Samstag den 02.07.2011 

  11 bis 16 Uhr 

Wo:  Kampfsportschule TOUKON 

  Wedenkamp 30a 

  25335  Elmshorn 

Kosten: 30 Euro 

Anmeldung bei: 

Marco Behnke - Telefon 0171 88 88 222 oder Email info@toukon.de 


